Kontaktadressen und Informationen

- VAR
Hinweis zu den Kontaktangaben %
Aus Datenschutzgriinden sind in diesem Dokument keine privaten Tele-
fonnummern und Adressen aufgefiihrt. Direkte Kontaktinformationen »
findest du in den WhatsApp-Gruppen; oder schreibe an die jeweils an- 0/“'0#0;51“'\'\’

gegebenen Club E-Mail.

Fragen oder Probleme betreffend Trainings / Schnuppertrainings

Hauptleiter der betreffenden Gruppe

Youngsters Simone Schmid

E-Mail: simone.schmid@larbischofszell.clubdesk.com

u1o/ui12 Amy Rutishauser

E-Mail: amy.rutishauser@Iarbischofszell.clubdesk.com

ui14/uUile Silvan Bartholdi

E-Mail: silvan.bartholdi@larbischofszell.clubdesk.com

Ab U18 Patrick Preisig

E-Mail: patrick.preisig@larbischofszell.clubdesk.com

Laufgruppe Daniel Bruderer

E-Mail: daniel.bruderer@larbischofszell.clubdesk.com

Athletenvertreter

Unser Athletenvertreter besucht jahrlich die Trainingsgruppen, um sich ein Bild der Stim-
mung und Zufriedenheit zu machen. Fir Anliegen, Ideen, Wiinsche oder Anregungen dirft
ihr euch auch gerne jederzeit an ihn wenden.

Raphael Kiebler E-Mail: raphael.kiebler@larbischofszell.clubdesk.com

Clubdesk (online-Vereinssoftware fiir Vereinsverwaltung)

Jeder Athlet/Athletin erhalt einen Zugang mit E-Mailadresse. Alle vereinsinternen E-Mails
werden (iber Clubdesk versendet. Darauf findet ihr auch eine Ubersicht {iber die Trainings-
zeiten und Orte und die Wettkampfe, an denen wir teilnehmen.

Daniel Vontobel E-Mail: daniel.vontobel@larbischofszell.clubdesk.com
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Bestellung Vereinsbekleidung

An Wettkampfen muss das LAR-Dress getragen werden. Es gibt Top oder Tragershirt. Zusatz-
lich gibt es ein Prasentationsshirt (kurzarm) und eine Trainerjacke. Diese kénnen Uber Si-
mone Schmid bezogen werden. Eine weitere Auswahl an Vereinsbekleidung zum selbst be-
stellen findet ihr im LAR-Shop auf unserer Homepage www.lar-bischofszell.ch

Simone Schmid E-Mail: simone.schmid@larbischofszell.clubdesk.com

Anmeldungen Wettkampfe
bis U16 Daniela Rutishauser

E-Mail: daniela.rutishauser@]larbischofszell.clubdesk.com

Anmeldungen (iber Google Docs Link der per Mail an alle Athleten/Athletinnen versendet
wird. Bitte hier unbedingt das Enddatum der Umfrage bericksichtigen und sich bis dahin in
die Liste eintragen. Grundsatzlich wird die Teilnahme an Wettkampfen begriisst. Die Eltern
entscheiden zusammen mit ihrem Kind tber eine Teilnahme. Bei Wettkampfen die wir als
LAR organisieren, wird eine Teilnahme erwartet.

Ab U16 gibt es eine Schweizermeisterschaft fiir die man sich mit einer Limite (SM-Limite)
qualifizieren kann. Die Teilnahme dazu wird jeweils vom Haupttrainer Gberwacht und mit
den qualifizierten Athleten/Athletinnen besprochen.

ab U18 Tatjana Sauter

E-Mail: tatjana.sauter@larbischofszell.clubdesk.com

Anmeldungen lber Google Docs. Die Athletinnen und Athleten tragen sich selbstdndig ein.
Bei Erreichen einer SM-Limite ist der Athlet/die Athletin selbst verantwortlich, dies in Google
Docs zu vermerken oder sich bei Tatjana zu melden.

Wettkampfe vom Verein organisiert

Wir organisieren jahrlich verschiedene interne und externe Wettkampfe und erwarten
grundsatzlich Helfereinsatze von allen Eltern. Dazu folgen jeweils ebenfalls Google Docs Um-
fragen. Ab U14 leisten auch Athleten/Athletinnen einen Helfereinsatz, sofern sie selber nicht
am Wettkampf teilnehmen.

Organisatorisches:  Christian Husistein ~ Mobil: 079 636 29 34

E-Mail: christian.husistein@Iarbischofszell.clubdesk.com

Helfermeldungen:  Daniela Rutishauser

E-Mail: daniela.rutishauser@]larbischofszell.clubdesk.com

Sponsorenlauf
Der Sponsorenlauf ist fur alle aktiven Athleten/Athletinnen obligatorisch und findet jahrlich
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statt. Dieser Anlass ist notwendig, um die hohen Ausgaben an Startgeldern usw. decken zu
kénnen. Die Formulare dazu erhaltet ihr per Mail oder sind im Clubdesk abgelegt. Die
Sponsoren erhalten nach dem Lauf eine Rechnung.

Eva Preisig

E-Mail: eva.preisig@larbischofszell.clubdesk.com

Trainingslager

Es finden jahrlich 2 Trainingslager statt.

Anfang April das Fruhlingslager in Mals, im Sudtirol, ist fur alle Athleten/Athletinnen ab U10.
Anfang August findet das Sommerlager statt fiir Athleten/Athletinnen ab U14.

Die Teilnahme an beiden Lagern ist freiwillig. Allerdings immer ein tolles Erlebnis und eine
gute Vorbereitung fir die Wettkampfsaison.

Mitgliederbeitrdge / Rechnungen
9 Jahre und jlinger: Fr. 150

10-13 Jahre: Fr. 190
Ab 14 Jahren: Fr. 230

Irene Furrer E-Mail: irene.furrer@larbischofszell.clubdesk.com

Vereinsbeitrdge an zusatzliche oder auswartige Trainings

Athleten/Athletinnen, die Kadertrainings im NLZ (Nationales Leistungszentrum Ost) oder
Trainings in einem anderen Verein besuchen, erhalten aus der Vereinskasse einen Unterstiit-
zungsbeitrag in der Halfte des verrechneten Betrages, maximal aber Fr. 250.00 pro Jahr. Da-
mit der Betrag ausbezahlt werden kann, muss der Trainingsbesuch vorgangig mit dem ver-
antwortlichen Haupttrainer abgesprochen werden.

Die Kopie der Rechnung ist einzureichen an: irene.furrer@larbischofszell.clubdesk.com

Lizenzen und Mitgliedschaften Swiss Athletics

Fir lizenzierte Wettkampfe ist zwingend eine Swiss Athletics Lizenz erforderlich. Diese wird
bei Bedarf und nach Riicksprache der Eltern von uns bestellt und wird mit dem Jahresbeitrag
an die Eltern weiterverrechnet. (Fr. 60.00 / ab U20 Fr. 120.00)

Ab U16 ist es obligatorisch zusatzlich eine Mitgliedschaft bei Swiss Athletics zu I6sen. Diese
Rechnung erhaltet ihr jeweils Ende Jahr mit dem Swiss Athletics Heft per Post.

Die Lizenz kann nur geldst werden, wenn die Mitgliedschaft bereits bezahlt wurde! (Mitglied-
schaft Fr. 80.00)

Daniela Rutishauser E-Mail: daniela.rutishauser@Iarbischofszell.clubdesk.com
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Vermietung von Vereinsbus und Zeitmessanlage
Unser Vereinsbus hat 14 Platze und wird neu nur noch fir interne LAR-Fahrten vergeben.

Unsere Zeitmessanlage kann von Vereinen gemietet werden.

Simone Schmid E-Mail: simone.schmid@larbischofszell.clubdesk.com

Differenzen zwischen Trainer und Athlet/Athletin
In diesem Fall bitten wir um Kontaktaufnahme direkt mit dem betroffenen Trainer, wenn
dies nicht moglich ist oder keine Lésung bringt, bitte meldet euch bei:

Kevin Streiff E-Mail: kevin.streiff@larbischofszell.clubdesk.com

oder
Christian Husistein  Natel: 079 636 29 34

E-Mail: christian.husistein@Iarbischofszell.clubdesk.com

Versicherung

Alle Athleten/Athletinnen ab der Trainingsgruppe U10 sind iber den STV (schweizerischer
Turnverband) Haftpflicht und Unfall versichert. Allerdings nur in Ergdnzung zu den Leistun-
gen von Drittversicherungen.

Fotos

Regelmassig werden auf unserer Homepage, auf Facebook und Instagram Fotos der Athle-
ten/Athletinnen von Wettkampfen oder Anldssen hochgeladen. Sollte dies jemand nicht
wiinschen, meldet euch bitte per mail, ansonsten gehen wir von eurem Einverstandnis aus.

Daniela Rutishauser: E-Mail: daniela.rutishauser@Iarbischofszell.clubdesk.com
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